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(Systematic Review)مطالعات مرور ساختاریافته 

یش تعییی  به مطالعاتی گفته می شود که منابع موجود را با قانونی از پ

جستجو نموده ( Sensitive Search)شده و با روشی با حساسیت بالا 

.و سپس منابع یافته شده را بررسی نقادانه می نماید
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مراحل انجام مرور ساختاریافته

(PICO)طراحي سوال ساختاريافته : 1مرحله 

(جستجوي شواهد)پيدا كردن مقالات مربوطه : 2مرحله 

(ارزيابي نقادانه)بررسي كيفيت مقالات : 3مرحله 

استخراج نتايج و خلاصه كردن شواهد: 4مرحله 

تفسير يافته ها: 5مرحله 
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ظام مندخصوصیات اصلی جستجوی ساختاریافته در مرور ن

.استتكرارپذير داراي پايايي بالا است يعني –

رده و با در چند مرحله انجام مي شود و در ابتدا، جستجو بسيار گست–
.حساسيت بالا است و در مراحل آخر اختصاصي مي شود

ف داراي استراتژي و برنامه است و كليد واژه هاي مشخص و تعري –
.شده دارد

ايي استراتژي جستجو تنها زماني كه اقدام ب ه انج ام آن كردي د نه –
ي ب ه در دس تياباجتناب ناپذير مي شود، چرا كه آزمون و خطا فرايندي 

.شواهد مي باشد
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لاعااز  فرایندی است که از تعیین نوع نیازز الاعاازتش واروع و باه بززیازبش ا

.مورد نیزز او مش انجزمد

به لاور سزده تهیه یک دستورالعمل وفزف برای جستجو است.

مشزبهت استراتژی در پزیگزه هزی مختلف

 تفزو  در جزئیز

تادوین توفیق استراتژی تز حد بسیزر زیازدی باه مهازر  و توانازیش کازربر در

.مراحل و دنبزل کردن فرایند جستجو به صور  هدفمند بستگش دارد

استراتژی جستجو؟
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انواع جستجوها؟

منبا  انتخاز : اثبز  یز تزییاد واقعیات صاز :جستجوی واقعیت1.

منزسب

جستجوی مدارک مشخص. 2

جستجوی موضواش. 3
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استراتژی جستجو؟

روع و به فرایندی است که از تعیین نوع نیزز الاعازتش کزربر و

.بززیزبش الاعاز  مورد نیزز او مش انجزمد

زیش کازربر توفیق استراتژی تز حد بسیزر زیزدی به مهزر  و توان

در تدوین مراحل و دنبازل کاردن فرایناد جساتجو باه صاور 

.هدفمند بستگش دارد
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تدوین استراتژی جستجو

لارح پرسش1.

تعیین نیزز الاعازتش/تشخیص مسئله2.

تعیین مفهوم یز مفزهیم. 3

انتخز  کلیدواژه هز. 4

انتخز  . انتخز  پزیگزه الاعازتش/منزب 5

فرمول بندی و اجرای . جستجو6

ارزیزبش. 7

اصعح جستجو. 8

مدیریت نتزیج. 9

بکزرگیری . نتزیج01
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ارائه پرسش

.موضوع را به وکل پرسش مطرح کند•

(کلش و جزیش بودن)پرسش ازم و صز  نبودن •

پرسش بر اسزس ازم و صز  بودناصعح •

جزئش بودن پرسش کزربر•

MOOSAVI56@GMAIL.COM



:مثزل

انواع آلودگش هز بر حیز  موجودا  زندهتزثیر 

الاعازتش دربزره سرلازن

آ آلودگش 

زنده دارند؟حیز  موجودا  چه تزثیری بر آلودگش هز 

اوامل بروز سرلازن چیست؟

چه اواملش بزاث آلودگش آ  مش وود؟
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تعیین نیاز اطلاعاتی/تشخیص مسئله

ی مفهوم نیاز پرکاابررتررن  اؤه  ااانا ؤ اه کاح تب اوز  ااا
.مختلف خدمات ؤجتماعا متدؤال ؤ ه

 تا رح آن آنچح کح نک فرت تب کاب، رحقیق ا بشد شخصی: لان

نیاز ؤطلاعارا= ؤطلاعات کم نا ناکافا . متکا ؤ ه

ح فقا  نیاز ؤطلاعارا مفهوما ذانا ا نسبا ؤ اه کا: ویلسون

تبان ذااا  فاارت ر ررااح مااا شااوتم شااناخه عاادم ؤطمینااان ؤز 

. اضعیه موجوت ؤ ه
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نیاز اطلاعاتی؟

نیاز؟؟؟؟؟؟ =خوؤ ه 
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تعیین نیاز اطلاعاتی/تشخیص مسئله

 ؟نیاز و خواستتفاوت

خوؤ ت  نک اضعیه باؤنا ؤ ه ا منعکس کنند  بفتاب ؤ ه.

نیاز نوعا اضعیه عینا ؤ ه کح تبراب  ؤفرؤت مطرح ما شوت.

اشداضعیه باؤنا فرت ممک  ؤ ه منطبق رر اضعیه عینا ای نب.

نک فرت ممک  ؤ ه چیزی رخوؤاد کح نیاز ندؤشتح راشد.

ن ؤ ه کح عاملا کح رح باشنا مفهوم خوؤ ه بؤ ؤز نیاز رفکیک ما کند آ
.خوتآگااا ؤز نک نیاز ضرابی نیسه

ؤفرؤت ردان آگااا چیزاانا نیاز تؤبند.
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تعیین نیاز اطلاعاتی/تشخیص مسئله

یح نداد نا ؤفرؤت ممک  ؤ ه چیزاانا نیاز تؤشتح راشند الا ررج

.موبت تبخوؤ تان نباشد

نتی ح مهم:

ن خود افراد احتماا  هماوارن نمای توانناد ی تاری

.داشته یاشندنیازهای شان قضاوت را دریارن 
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تعیین نیاز اطلاعاتی/تشخیص مسئله

یااان تب رعضااا ؤز مااوؤبت ؤفاارؤت ؤز تؤنااه ا ر ررااح کااافا راارؤی ر

.نیازاای خوت ررخوبتؤب نیستند

  رااح اماای  تلیاات هضاااات اااای ضااعیف نااا ناتب ااه تبراااب

.نیازاانشان ؤبؤئح ما تاند
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تعیین نیاز اطلاعاتی/تشخیص مسئله

موعیه یکی از گام های مهم در فرایند جستجو، تشخیص مسئله ای است که مج

.ای از اطلاعات برای حل آن مورد نیاز است

ودتشخیص شکاف بی  آنچه که دانسته شده و آنچه که باید دانسته ش.

از جستجوگر اطلاعات مسئله ای دارد اما نه خود مسئله و نیه اطلاعیات میورد نیی

.برای حل آن به روشنی مشخص نیست

دچار نوعی بی نظمی فکری و سردگمی است.

نمی تواند آنچه را که نمی داند به آسانی بیان کند.

MOOSAVI56@GMAIL.COM



تعیین نیاز اطلاعاتی/تشخیص مسئله

ئله بنزبراین جستجوگران الاعاز  بارای رووان ساززی مسا

د صااود بزیااد مراحلااش را لاااش کننااد تااز باار اساازس آن بتوانناا

پرسش جستجوی صود را مرحله به مرحله مهیز کنند
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تعیین نیاز اطلاعاتی/تشخیص مسئله
ع اتي براي رفع ابهام از سوال و ساخت سوال منبعث از ني از اللاتيلور 

:كرده استرا ترسيم چهار سطح 

اربر كه در آن احساس نياز اللاع اتي در ك :دروني يا بيان نشدهسطح ◦
وجود دارد، اما احتمالا فراتر از نوعي ابهام در ع دم احس اس ری ايت 

تن به عبارت ديگر احساس مبهمي از ناآرامي حاص ل از ندانس . نيست
.چيزي كه بايد دانسته شود در فرد وجود دارد

م ي در اين سطح نياز به اللاعات آگاهان ه بازش ناخته: سطح آگاهانه◦
ال   ام ا در ق. شود و جستجوگر قادر به توصيف نياز اللاعاتي اس ت

عبارتي مبهم و بي ربط
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تعیین نیاز اطلاعاتی/تشخیص مسئله

بياني در سطح رسمي نياز اللاعاتي به روشني در قال : سطح رسمي شده◦

. وایح و منطقي ساخته و پرداخته مي شود

مي در مصالحه شده يا ارائه، بيان رس سطح در : سطح مصالحه شده يا ارائه◦

.  دقال  واژگان مورد قبول نظام جستجو به نظام اللاعاتي ارائه مي شو

بي ان از نظر تيلور، مراحل جستجوي اللاعات با شروع ي   مس هله ريرقاب ل

.ودآراز شده و با سهوال آماده قابل استفاده در نظام اللاعاتي ختم مي ش
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oزهزنه و در فرایند جستجو وظیفه اصلش تبدیل نیزز درونش، آگ

ه واسطرسمش وده به مصزلحه وده بر اهده کزربر است امز 

.نیز مش تواند به کزربر کمک کندالاعازتش
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زنده دارند؟حیز  موجودا  چه تزثیری بر هز آلودگش 

اوامل بروز سرلازن چیست؟

چه اواملش بزاث آلودگش آ  مش وود؟

ند؟آلودگش هوا چه مشکع  تنفسش برای انسزن هز ایجزد مش ک

چه ارتبزلاش بین مصرف دصزنیز  و سرلازن ریه وجود دارد؟

فلزا  سنگین چگونه بزاث آلودگش بیولوژیکش آ  هزی

آوزمیدنش مش ووند؟
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ود؟اطلاعاتی یه صورت مب م ییان می شنیاز چرا 

oرای کاازربران همیشااه مزیاال نیسااتند انگیاازه اصاالش جسااتجو باا

.الاعاز  را بیزن کنند

oادم توانزیش در بیزن پرسش در قزلب واژه هزی دقیق

oآونزیش زیزد بز برصش مفزهیم
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شناسایی مفاهیم

oل ماش پرسش مورد جستجو به مفزهیم جداگزنه تجزیاه و تحلیا

.وود

oاستخراج مفزهیم اصلش پرسش

oاستخراج کلمزتش که حزئز بیشترین اهمیت هستند.

MOOSAVI56@GMAIL.COM



ند؟ایجزد مش کانسزن هز برای مشکع  تنفسش چه آلودگش هوا 

وجود دارد؟ریهسرلازنو دصزنیز چه ارتبزلاش بین مصرف 

آ  هزیآلودگش بیولوژیکش چگونه بزاث فلزا  سنگین 

مش ووند؟آوزمیدنش 

موثر است؟سرمزصوردگشبهبود درcویتزمین آیز مصرف 
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:مثال

کااااه تبت تب تؤبای ب رااا تؤبای ؤلااف کااابؤنا مقانسااح
ریمابؤن مبتلا رح ؤپاندنسیهناشا ؤز جرؤ ا تب 

P= ریمابؤن مبتلا رح ؤپاندنسیه

I= تؤبای ؤلف

C= تؤبای ب

O= کااه تبت
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PICO
Without a

انا تبت آنا نوگاا تبما،تب رزبگسالان مبتلا رح کمرتبت
؟بؤ کااه ما تاد

P=  رزبگسالان مبتلا رح کمرتبت
I=  نوگا تبمانا
C= ندؤبت

O= کااه تبت
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انتخاب کلیدواژن ها

oو انتخز  کلیدواژه هز بز توجه به مترادف هز، اوکزل امعیش، اام

اصص

oویوه کزر کردن بز اصطعحنزمه هز و سرانوان هزی موضواش

oتطزبق بز اصطعحنزمه هز و سرانوان هزی موضواش

oانتخز  منزسب ترین کلیدواژه هز
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1مفهوم  2مفهوم  3مفهوم 

Influenza Vitamin C Treatment

Influenza Vitamin C Treatment

Flu Ascorbic Acid Therapy

Orange Juice
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Lung Cancer Smoking

Alveoli Tumors Cigarette

Bronchi Neoplasm Cigars

Diseases Pipe

Tobacco
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منایع/انتخاب پایگان اطلاعاتی

oمحیط محتوای پزیگزه، گزینه هزی جستجو، گزینه هزی برونداد ،

رابط،  

oمنزب  الاعازتش ردیف اول، دوم
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فرمول یندی و انجام جستجو

o عیین الاعاز  تنیزز بعد از اینکه واژه هزی مورد نظر برای بیزن

یازر ابازار و روواش کاه نظازم در اصتامکزنز ، ود، بز استفزده از 

قرار مش دهد به گونه ای این واژه هز را در یک فرمول جستجو

. ل گردددلخواه از جستجو حزصنتیجه بز هم ترکیب مش کنند تز 
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فرمول یندی و انجام جستجو

o” زس آن یعنش نظم و سزصتش که بار اسا“ ابزر  جستجوفرمول بندی

واژه واژه هزی انتخز  وده به درون رایزنه تغذیه وده و ارتبزط باین

. هز و فرمزن هزی مورد استفزده مشخص مش وود

oآنهاز وزمل انتخز  و گزینش واژه هز، نوع ارتبزط بین آنهاز، ترکیاب

ین زبزن در قزلب یک ابزر ، تعیین حدود مفزهیم، برقراری ارتبزط ب

فرمولش پرسش و زبزن سیستم

MOOSAVI56@GMAIL.COM



فرمول یندی و انجام جستجو

o پرسااش مااش بزیسااتش باار اساازسفرمااول بناادی صااز  منطااق

ده از قضاازوتش درساات و آگاازهش از برنزمااه کاازمسیوتر بااز اسااتفز

. املگرهزی منطق بول ترسیم وود
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فرمول یندی و انجام جستجو

o زیساتش منظور دساتیزبش باه بززیازفتش مطلاو  جساتجوگر ماش ببه

کند و جستجو را در ابتدا بز اصص ترین فرمول بندی ممکن وروع

لاه در صور  ادم موفقیت سسس در مراحل بعدی پرسش را مرح

رک بکزرگیری این وایوه صاود باه فهام و د. به مرحله ازم تر کند

. دقیق پرسش و تجزیه و تحلیل درست نیززمند است
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فرمول یندی و انجام جستجو

oجو پس از آمزده ودن ابزر  جستجو، وارد کردن ابزر  جست

به لاور دقیق و بدون اوتبزه

o (پزلایش نتزیج)استفزده از محدودکننده هز
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(Influenza* OR Flu)

("Vitamin C"  OR  "Ascorbic Acid"  OR  "Orange Juice")

(Treatment OR Therapy)

فرایند انجام جستجو
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فرایند انجام جستجو

(Influenza* OR Flu) AND ("Vitamin C"  OR  "Ascorbic Acid"  OR  

"Orange Juice") AND (Treatment OR Therapy)
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ب ه ص ورت Meshدر Lung Cancerتوج ه ب ه اينك ه عب ارت با 

Lung Neoplasmانتخاب شده اس ت، تركي   زي ر را ب ه پايگ اه

:  اللاعاتي عریه مي كنيم

Lung AND Neoplasm AND Smoke
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Lung AND (Neoplasm OR Tumors) AND Smoke

??????????????????
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Database subject headings are controlled vocabulary terms that a database 
uses to describe what an article is about.

Using appropriate subject headings enhances your search and will help you 
to find more results on your topic. This is because subject headings find 
articles according to their subject, even if the article does not use your 
chosen key words.

You should combine both subject headings and keywords in your search 
strategy for each of the concepts you identify. This is particularly important if 
you are undertaking a systematic review.

Subject headings may vary between databases, so you need to investigate 
each database separately to find the subject headings they use. For example, 
for Medline you can use MeSH (Medical Subject Headings) and for Embase
you can use the EMTREE thesaurus.

Searching with subject headings
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ارزیایی نتایج

oه آیاز در پزیزن این مرحله کزربر به این پرسش پزسخ مش دهد ک

؟جستجوی انجزم وده کزرآمد بوده است
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 ؛رکوردهای مرتبطبازيابي تقريباً تعداد مورد نياز

خيلي زياد؛نامرتبط رکوردهایاز بازيابي اجتناب

 رکوردهای دست دادن تعداد خيلي زياد اجتناب از

؛مرتبط

ارزیایی نتایج
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(  Precision)دقت/و مانعیت(  Recall)یازیافت/جامعیت

اين دو اصطلاح ب ه مقياس ه ايي ال لاي مي ش ود ك ه عموم ن ب ه منظور • 

.دمي روننظام هاي بازيابي اللاعات به كار جستجوي ارزيابي عملكرد 
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ك ل اس ناد عبارت است از نسبت تعداد اسناد بازيابي شده مربوط به تعداد

ربولي به عبارتي ديگر، جامعيت نسبت اسناد م. مربوط موجود در مجموعه

.اندكه واقعاً بازيابي شده

نرخ موفقيت= جامعيت 

(یازیافت)جامعیت 
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ناد بازي ابي عبارت است از نسبت تعداد اسناد بازيابي شدة مربوط به تعداد اس
ك ه واقع اً اي اس تبه عبارتي ديگر، مانعيت نسبت اسناد بازي ابي ش ده. شده

.  مربوط هستند

نرخ پذيرش= مانعيت 

ي ت در ص ورتي ب ه مانعجس تجو . مانعيت صحت ي  جستجو را مي س نجد

رس   لزوم ا كامل دست مي يابد كه هر پيشينه بازيابي شده در رابطه با ي  پ

.به آن پرس  مربوط باشد

(دقت)مانعیت 
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ارزیایی نتایج

oه آیاز در پزیزن این مرحله کزربر به این پرسش پزسخ مش دهد ک

جستجوی انجزم وده کزرآمد بوده است؟

o  بر اسزس مدل پنج بعدی ارزیزبش منزبAAOCC

o Accuracy, Authority, Objectivity, Currency, Coverage
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ارزیایی نتایج

oمشزهده، اندازه گیری، روش پژوهش، رفرنس هز: صحت/دقت

oپدیدآور، استنزد، چه مجله ای، مشخصز  نویسنده ذکر وده: ااتبزر

oسوگیری، حمزیت مزلش، غرض ورزی: اینیت

oروزآمدی منزب ، تزریخ دقیق پژوهش: روزآمدی

oجما  تمزم جنبه هزی موضوع، برای درک موضوع این منب  کزفش است، الاعااز  ساطحش: پووش ،

بندی
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ارزیایی نتایج

oارند؟آیز منزب  بززیزبش وده قزبلیت استفزده و استنزد را د
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اصلاح جستجو

oاصعح و تغییر جستجو

o محاادود کااردن جسااتجو، جسااتجو در فیلاادی صااز ، تغییاار

...کلیدواژه هز، تغییر املگرهز و 
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مدیریت نتایج

oکزربر در مورد نحوه مدیریت منزب  تصمیم مش گیرد.

oپرینت، ذصیره، ایمیل

oآیز در آینده نیز به این الاعاز  نیزز دارد؟
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یکارگیری نتایج

oآیز به پزسخ پرسش مورد نظر صود رسیده است؟
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